
تعزیز الحمایة بشأن عدم التمییز وتعزیز الحقوق المدنیة في الرعایة الصحیة من خلال القسم  1557  من قانون الرعایة 
الم یسرة: صحیفة الوقائع 

نعرض فیما یلي معلومات موجزة، والذي لا یشكل بأي حال من الأحوال أي تفسیر مستقل للقسم  1557؛ ویجب على القراء 
الرجوع إلى القاعدة النھائیة نفسھا للاطلاع على كامل محتواھا. 

أصدرت وزارة الصحة والخدمات البشریة قاعدة نھائیة لتعزیز الإنصاف في مجال الصحة وتقلیل الفوارق في الرعایة الصحیة. 
  التمییز على أساس العرق أو اللون أو الأصل القومي أو نوع الجنس أو العمر یحظر

أو الإعاقة في أي برنامج أو نشاط صحي یتلقى مساعدة مالیة فیدرالیة، وتبادلات التأمین الصحي في الولایة، والبرامج والأنشطة 
إلى  التمییزي  الحكومیة لضمان الوصول غیر  البشریة، وھو أحد أقوى الأدوات  الخاصة بوزارة الصحة والخدمات  الصحیة 
الرعایة الصحیة. توفر ھذه القاعدة توضیحًا بشأن الق سم 1557  وستساعد في ضمان الوصول غیر التمییزي إلى الرعایة للجمیع، 
بما في ذلك النساء والأشخاص ذوي الإعاقة والأشخاص من مجتمع المیم (+LGBTQI) والأشخاص ذوي الإجادة المحدودة 
للغة الإنجلیزیة وأصحاب البشرة الملونة والأشخاص بغض النظر عن العمر . إذا كنت تعتقد أنك تعرضت أو تعرض طرف آخر  

للتمییز على أساس العرق أو اللون أو الأصل القومي أو نوع الجنس أو العمر أو الإعاقة، فیرُجى زیارة

من قانون الرعایة المیسرة  1557القسم    

بوابة شكاوى مكتب    
 لتقدیم شكوى عبر الإنترنت . الحقوق المدنیة

 ملخص القاعدة النھائیة  

 تعید الجھات المصدرة للتأمین الصحي إلى التغطیة بموجب القسم 1557 (الأقسام 92.2 و92.4 و92.207 من الباب 45 
من مدونة اللوائح الفیدرالیة) . 

تعید القاعدة النھائیة وتعزز تطبیق القسم  1557  على الجھات المصدرة للتأمین الصحي التي تتلقى المساعدة المالیة الفیدرالیة.  
في   التمییز  لعدم  واضحة  معاییر  القاعدة  توفر  الصحیة،  الرعایة  توفیر  في  الصحي  التأمین  یلعبھ  الذي  الكبیر  للدور  ًاكا  وإدر

الصناعة. 

(القس م  البشریة  والخدمات  الصحة  وزارة  تدیرھا  التي  الصحیة  والأنشطة  القسم  1557  على  جمیع  البرامج  تطبیق  تعید 
92.2(أ)(2) من الباب 45 من مدونة اللوائح الفیدرالی ة).  

تطبق القاعدة معاییر عدم التمییز على جمیع البرامج والأنشطة الصحیة الخاصة  بوزارة الصحة والخدمات البشریة. حددت قاعدة 
  (19  یونیو  2020)) نطاق متطلبات عدم التمییز الواردة  85ل الفیدرالي رقم  من مجلد السج  37160الصفحة    (عام  2020

في القسم  1557. تعتقد الوزارة أن تفسیر القسم  1557  لتغطیة جمیع البرامج والأنشطة الصحیة التي تدیرھا وزارة الصحة 
والخدمات البشریة ھو أفضل قراءة للقانون وتلك التي تحمي المزید من الأشخاص من التمییز عبر مجموعة واسعة من البرامج 
والأنشطة الصحیة الخاصة بالوزارة، بما في ذلك  -على سبیل المثال لا الحصر-  تلك التي تدیرھا الھیئة الصحیة الھندیة، ومراكز  

خدمات Medicare وMedicaid، ومعاھد الصحة الوطنیة. 

یحمي المرضى من مجتمع المیم (+LGBTQI) من التمییز ویوضح الحظر الذي یتضمنھ القس م 1557  بشأن التمییز الجنسي 
(القسمان 92.101 و92.206 من الباب 45 من مدونة اللوائح الفیدرالیة). 

، تؤكد القاعدة النھائیة أن PDF – Bostock v. Clayton Countyتماشیاً مع عقد المحكمة العلیا الأمریكیة في قضیة  
 الحمایة من التمییز على أساس الجنس تشمل الحمایة من التمییز على أساس التوجھ الجنسي والھویة الجنسیة.

الجن النمطیة  التمییز على أساس الصور  الجنس یشمل  التمییز على أساس  أیضًا أن  النھائیة  القاعدة  سیة؛ والخصائص توضح 
 الجنسیة، بما في ذلك سمات ثنائیي الجنس؛ والحمل أو الحالات ذات الصلة.

https://uscode.house.gov/view.xhtml?req=(title:42%20section:18116%20edition:prelim)
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/smartscreen/main.jsf
https://ocrportal.hhs.gov/ocr/smartscreen/main.jsf
https://www.federalregister.gov/documents/2020/06/19/2020-11758/nondiscrimination-in-health-and-health-education-programs-or-activities-delegation-of-authority
https://www.supremecourt.gov/opinions/19pdf/17-1618_hfci.pdf


تتطلب من أولئك الذین تشملھم القاعدة، بما في ذلك مقدمي الخدمات، والجھات المصدرة للتأمین، والبرامج التي تدیرھا وزارة  
الصحة والخدمات البشریة، إبلاغ الأشخاص بأن المساعدة والخدما ت  اللغویة متاحة (القسم  92.11  من الباب  45  من مدونة  

اللوائح الفیدرالیة).   

تتطلب القاعدة النھائیة من متلقي المساعدة المالیة الفیدرالیة، والبرامج والأنشطة الصحیة التي تدیرھا وزارة الصحة والخدمات 
والمساعدات  اللغویة  المساعدة  خدمات  بأن  الأشخاص  لإعلام  والحكومة  الفیدرالیة  الولایة  تیُسّرھا  التي  والتبادلات  البشریة، 
الإضافیة متاحة إذا لزم الأمر. یجب تقدیم الإشعار باللغة الإنجلیزیة وباللغات الـ  15  الأكثر شیوعًا على الأقل التي یتحدث بھ ا 
الأشخاص ذوو الإجادة المحدودة للغة الإنجلیزیة في الولایة (الولایات) التي  یتم تقدیم الإشعار بھا. لضمان التواصل الفعاّل، 
یجب إبلاغ الأفراد ذوي الإعاقة بھذه الإشعارات بنفس الفعالیة التي تبُلغّ بھا إلى الأفراد غیر ذوي الإعاقة.  یتعینّ على الكیانات  
قائمة   الطلب، وتضمینھا مع  بارزة مادیاً وعلى مواقعھا الإلكترونیة، وإتاحتھا  عند  تقدیم ھذه الإشعارات في مواقع  المشمولة 

محددة من الاتصالات.  

تتطلب من أولئك الذین تشملھم القاعدة اتخاذ خطواتٍ لتحدید التمییز والتخفیف منھ عندما یستخدمون أدوات دعم قرار رعایة 
المرضى (القسم 92.210 من الباب 45 من مدونة اللوائح الفیدرالی ة).  

تنص القاعدة النھائیة على أنھ یجب على متلقي المساعدة المالیة الفیدرالیة والبرامج والأنشطة الصحیة التي تدیرھا وزارة الصحة 
والخدمات البشریة والتبادلات  التي تیُسرھا الولایة والحكومة الفیدرالیة  عدم التمییز ضد أي فرد على أساس العرق أو اللون أو 
الأصل القومي أو نوع الجنس أو العمر أو الإعاقة من خلال استخدام أدوات دعم قرار رعایة المرضى، والتي تشمل الأدوات 
والآلیات والأسالیب والتكنولوجیا المؤتمتة وغیر المؤتمتة لتوفیر رعایة المرضى . لا یھدف ھذا الحكم إلى إعاقة استخدام ھذه 
الأدوات: فھو یوازن بین دور التكنولوجیا في الحد من الفوارق الصحیة وزیادة الوصول إلى الرعایة والحاجة إلى الاستخدام 
بذل  المشمولین  النھائیة من الأشخاص  القاعدة  المرضى . تتطلب  تمییز في رعایة  یترتب علیھ  بما لا  لھذه الأدوات  المسؤول 
الجھود المعقولة لتحدید أدوات دعم القرار بشأن رعایة المرضى التي تعتمد على مُدخلات  تتمثل في متغیرات أو عوامل تقیس 
العرق أو اللون أو الأصل القومي أو نوع الجنس أو العمر أو الإعاقة، وبذل جھود معقولة لتخفیف خطر التمییز الذي قد ینتج 

عن استخدام ھذه الأدوات.  

 تتطلب من أولئك الذین تشملھم القاعدة تنفیذ سیاسات القسم  1557  وتدریب الموظفین (القسمان  92.9-92.8  من الباب  
45 من مدونة اللوائح الفیدرالی ة). 

تتطلب القاعدة النھائیة من متلقي المساعدة المالیة الفیدرالیة، والبرامج والأنشطة الصحیة التي تدیرھا وزارة الصحة والخدمات 
البشریة، والتبادلات التي تیُسّرھا الولایة والحكومة الفیدرالیة تنفیذ السیاسات والإجراءات لضمان الامتثال للقاعدة. وعلى وجھ 
الخصوص، یجب أن یكون لدى الكیانات المشمولة سیاسات لتقدیم خدمات المساعدة اللغویة للأشخاص ذوي الإجادة المحدودة 
للغة الإنجلیزیة ولضمان التواصل الفعاّل والتعدیلات المعقولة للأشخاص ذوي الإعاقة. كما یتعین على الكیانات المشمولة أیضًا 

تدریب موظفیھا على ھذه السیاسات والإجراءات. وستساعد ھذه المتطلبات على تحسین الامتثال. 

توضح أن متطلبات عدم التمییز تنطبق على البرامج والأنشطة الصحیة المقدمة من خلال خدمات الرعایة الصحیة عن بعُ د 
(القسم 92.211 من الباب 45 من مدونة اللوائح الفیدرالی ة). 

تتناول القاعدة النھائیة على وجھ التحدید عدم التمییز في خدمات الرعایة الصحیة عن بعُد . یوضح ھذا الحكم أن متلقي المساعدة 
المالیة الفیدرالیة، والبرامج والأنشطة الصحیة التي تدیرھا وزارة الصحة والخدمات البشریة، والأسواق التي تیُسّرھا الولایة 
والحكومة الفیدرالیة یجب ألا یمیزوا في تقدیمھم للبرامج والأنشطة الصحیة المقدمة من خلال خدمات الرعایة الصحیة عن بعُد. 

مفید  بشكل  البرامج  إلى  الوصول  إمكانیة  وتوفیر  الخدمات  ھذه  إلى  الإعاقة  ذوي  الأفراد  إمكانیة وصول  یعني ضمان  وھذا 
للأشخاص ذوي الإجادة المحدودة للغة الإنجلیزیة.  

اللوائح   الباب  45  من مدونة  (القسمان  92.3  و92.302  من  الدین والضمیر  المتعلقة بحریة  الفیدرالیة  تحترم الضمانات 
الفیدرالی ة). 



تنص القاعدة النھائیة على أنھ لا یتعین تطبیق القاعدة إذا كان التطبیق من شأنھ أن ینتھك ضمانات الحمایة الفیدرالیة لحریة الدین 
والضمیر. وبموجب ھذه القاعدة، قد یعتمد متلقي المساعدة المالیة الفیدرالیة ببساطة على ضمانات الحمایة ھذه أو یطلب تأكیدھا 

من مكتب الحقوق المدنیة التابع لوزارة الصحة والخدمات البشریة . 

إشعار بخصوص الجزء "ب" من Medicare كمساعدة مالیة فیدرالی ة. 

بتف سیر  الوزارة بأن المدفوعات بموجب الجزء "ب" من  Medicare  تشكل مساعدة مالیة فیدرالیة  ًشعارا  إ القاعدة  تقدم ھذه 
ذلك الوزارة. ویشمل  تنفذھا  التي  الفیدرالیة  المدنیة  الحقوق  التغطیة بموجب قوانین  الحقوق   لغرض  قانون  السادس من  الباب 

وقانون ،  1972والباب التاسع من تعدیلات التعلیم لعام  ،  1973من قانون إعادة التأھیل لعام    504والقسم  ،  1964المدنیة لعام  
، والق سم 1557  من قانون الرعایة المیسرة. تستوفي أموال الجزء "ب" من  1975Medicareالتمییز على أساس العمر لعام  

تعریف المساعدة المالیة الفیدرالیة بموجب القانون، كما ھو مُحدّد في لوائح القوانین المذكورة أعلاه. وتعتقد الإدارة أن الأسس 
ُلمقدّمة بشأن استثناء الجزء "ب" من  Medicare  لم تعد قابلة للتطبیق بالنظر إلى التغییرات التي طرأت على   المنطقیة السابقة ا
القانون وعلى برنامج Medicare، وأن تغییر السیاسة ھو أفضل قراءة لقوانین الحقوق المدنیة بالنظر إلى الغرض من الجزء  

ب" من برنامج Medicare وتطبیقھ . "

 hhs.gov/1557:یمكن الاطلاع على القاعدة النھائیة أو تنزیلھا من خلال

https://uscode.house.gov/view.xhtml?path=/prelim@title42/chapter21/subchapter5&edition=prelim
https://uscode.house.gov/view.xhtml?path=/prelim@title42/chapter21/subchapter5&edition=prelim
https://uscode.house.gov/view.xhtml?req=granuleid:USC-prelim-title29-section794&num=0&edition=prelim
https://uscode.house.gov/view.xhtml?path=/prelim@title20/chapter38&edition=prelim
https://uscode.house.gov/view.xhtml?path=/prelim@title42/chapter76&edition=prelim
https://uscode.house.gov/view.xhtml?path=/prelim@title42/chapter76&edition=prelim
https://www.hhs.gov/civil-rights/for-individuals/section-1557/index.html
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