Fortalecimento das protecdes de nao discriminacio e promocao dos direitos civis na
assisténcia a saude por meio da Seciao 1557 da Lei de Atendimento Médico
Financeiramente Acessivel: Ficha informativa

O texto a seguir fornece informagoes resumidas, ndo qualquer interpretagdo independente da
Secdo 1557, os leitores sdo direcionados para a propria regra final para uma citagdo completa
de seu conteuido.

O Departamento de Satude e Servicos Humanos (Department of Health and Human Services,
HHS) emitiu uma regra final para a reducao de disparidades e a promogdo da equidade na
assisténcia médica. A Secdo 1557 da Lei de Atendimento Médico Financeiramente Acessivel
(Affordable Care Act, ACA) proibe a discriminagdo com base em raga, cor, nacionalidade, sexo,
idade ou deficiéncia em qualquer programa ou atividade de saude que receba assisténcia
financeira federal (inclusive bolsas de seguros de satde estaduais) e programas e atividades de
sade HHS, e ¢ uma das ferramentas mais poderosas do governo para assegurar o0 acesso nao
discriminatorio a atendimento médico. Essa regra esclarece a Secao 1557 e ajudara a garantir o
acesso ndo discriminatdrio a atendimento médico para todos, inclusive mulheres, pessoas com
deficiéncias, pessoas LGBTQI+, pessoas com proficiéncia limitada em inglés (Limited English
Proficiency, LEP), pessoas de cor e pessoas independentemente da idade. Se vocé acha que vocé
ou outra parte sofreu discrimina¢do com base em raga, cor, nacionalidade, sexo, idade ou
deficiéncia, visite o portal de reclamacdes do Gabinete de Direitos Civis (Office for Civil Rights,
OCR) para apresentar uma reclamag¢ao on-line.

Resumo da regra final

Traz os emissores de seguro de saude de volta a cobertura nos termos da Seciao 1557 (45
CFR 92.2, 92.4 e 92.207).

A regra final restabelece e fortalece a aplicacdo da Secdo 1557 aos emissores de seguros de saude
que recebem assisténcia financeira federal. A regra reconhece o papel significativo que os
seguros de saude desempenham no atendimento a satde e fornece padrdes claros de nao
discriminacdo para o setor.

Restabelece a aplicacido da Seciio 1557 a todos os programas e atividades de saude
administrados pelo HHS (45 CFR 92.2(a)(2)).

A regra aplica padrdes de ndo discriminagdo a todos os programas e atividades de satde do HHS.
A regra de 2020 (85 Fed. Reg. 37160 (19 de junho de 2020)) limitou o escopo dos requisitos de
ndo discriminacdo da Se¢do 1557. O Departamento acredita que a interpretacdo da Se¢do 1557
no sentido de abranger todos os programas e atividades de saude administrados pelo HHS ¢ a
melhor leitura da norma e a que protege um maior numero de pessoas contra discriminagao em
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toda a ampla gama de programas e atividades de saide do Departamento, inclusive, entre outros,
os administrados pelo Indian Health Service, Centers for Medicare & Medicaid Services e pelo
National Institutes of Health.

Protege os pacientes LGBTQI+ contra discriminacio e esclarece a proibi¢cao de 1557 sobre
discriminacio sexual (45 CFR 92.101, 92.206).

Consistente com a decisdo da Suprema Corte dos EUA em Bostock vs. Clayton County — PDF | a
regra final afirma que as prote¢des contra discriminacao sexual incluem protecdes contra
discriminagdo com base em orientacao sexual e identidade de género.

A regra final também esclarece que a discriminag@o sexual inclui discriminagdo com base em
esteredtipos sexuais; caracteristicas sexuais, inclusive tracos intersexuais; e gravidez ou
condicoes relacionadas.

Determina que todos os abrangidos pela regra, dentre os quais provedores, emissores de
seguro e programas administrados pelo HHS, informem as pessoas sobre a disponibilidade
de assisténcia e servicos linguisticos (45 CFR 92.11).

A regra final determina que os destinatarios de assisténcia financeira federal, atividades e
programas de satide administrados pelo HHS e intercambios facilitados pelos governos estaduais
e federal informem as pessoas que os servicos de assisténcia linguistica e recursos auxiliares
estdo disponiveis, se necessario. O aviso deve ser fornecido em inglés e pelo menos nos 15
idiomas mais comuns falados por pessoas com proficiéncia limitada em inglés (LEP) no estado(s)
atendido(s). Para garantir a eficacia da comunicacao, esses avisos devem ser comunicados a
pessoas com deficiéncia com a mesma eficacia que sdo comunicados a pessoas sem
deficiéncia.As entidades abrangidas devem fornecer esses avisos em locais proeminentes, tanto
fisicamente quanto em seus sites, disponibiliza-los mediante solicitacao e inclui-los com uma
lista especifica de comunicagdes.

Determina que todos os abrangidos pela regra tomem medidas para identificar e mitigar a
discriminacio [ao usarem] ferramentas de apoio a decisao de cuidados ao paciente (45 CFR
92.210).

A regra final dispde que os destinatarios de assisténcia financeira federal, atividades e programas
de saude administrados pelo HHS e intercaAmbios facilitados pelosgovernos estaduais e
federalndo podem discriminar nenhum individuo com base em raga, cor, nacionalidade, sexo,
idade ou deficiéncia por meio do uso de ferramentas de apoio a decisdao de atendimento ao
paciente, que incluem ferramentas, mecanismos, métodos e tecnologia automatizados e nao
automatizados para oferecer atendimento ao paciente. Essa disposicao nao se destina a impedir o
uso dessas ferramentas: Equilibra a fun¢ao da tecnologia na reducgdo das disparidades de satude e
no aumento do acesso ao atendimento com a necessidade de uso responsavel dessas ferramentas
para evitar a discriminacao no atendimento ao paciente. A regra final determina que todos os
abrangidos identifiquem ferramentas de apoio a decisdo de atendimento ao paciente que medem
raga, cor, nacionalidade, sexo, idade ou deficiéncia, e fagam esforcos razodveis para mitigar o
risco de discriminacdo que pode resultar do uso dessas ferramentas.
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Determina que todos os abrangidos pela regra implementem politicas da Se¢ao 1557 e
treinamento de equipe (45 CFR 92.8-92.9).

A regra final determina que os destinatarios de assisténcia financeira federal, programas e
atividades de saude administrados pelo HHS e intercambios facilitados estaduais e federais
implementem politicas e procedimentos para assegurar a conformidade com a regra.
Especificamente, as entidades abrangidas devem contar com politicas para fornecer servigos de
assisténcia linguistica para pessoas com LEP e assegurar uma comunicagao eficaz e as
modificagdes necessarias para pessoas com deficiéncia. As entidades abrangidas também devem
treinar suas equipes com relacdo a essas politicas e esses procedimentos. Esses requisitos
ajudardo a melhorar a conformidade.

Esclarece que os requisitos de niao discriminacio se aplicam a programas e atividades de
saude fornecidos por meio de servicos de telessaude (45 CFR 92.211).

A regra final aborda especificamente a nao discriminacao em servigos de telessatde. Essa
disposicao esclarece que os destinatarios de assisténcia financeira federal, programas e atividades
de saude administrados pelo HHS e mercados facilitados estaduais e federais ndo devem
discriminar a oferta de programas e atividades de saude, inclusive por meio de servigos de
telessatide. Isso significa assegurar que esses servigos sejam acessiveis a pessoas com
deficiéncias e fornecer acesso significativo ao programa para pessoas com LEP.

Respeita garantias federais relativas a liberdade religiosa e consciéncia (45 CFR 92.3 e
92.302).

A regra final declara que nenhuma aplicacao da regra serd necessaria se ela violar as protegdes
federais de liberdade religiosa e de consciéncia. De acordo com essa regra, o destinatario de
assisténcia financeira federal pode simplesmente contar com essas protecdes ou buscar a garantia
delas junto ao HHS OCR.

Aviso sobre Medicare Parte B como assisténcia financeira federal.

Essa regulamentacao informa sobre a interpretagao do Departamento de que o Medicare Parte B ¢
uma assisténcia financeira federal para fins de cobertura de acordo com as leis federais de
direitos civis que o Departamento aplica. Isso inclui o Titulo VI da Lei de Direitos Civis de 1964,
a Secdo 504 da Lei de Reabilitacdo de 1973, o Titulo IX das Emendas Educacionais de 1972, a
Lei de Discriminacao por Idade de 1975 e a Se¢ao 1557 da ACA. Os fundos de Medicare Parte B
atendem a definicao de assisténcia financeira federal nos termos da lei, conforme definido nos
regulamentos das normas acima. O Departamento acredita que os fundamentos anteriores da
exclusao da Parte B do Medicare apresentados estao desatualizados devido a alteracdes na lei e
no programa Medicare, e que a alteracao da politica ¢ a melhor leitura das leis de direitos civis,
considerando o propdsito e a operagdo do programa Medicare Parte B.

A Regra Final pode ser visualizada ou baixada em: hhs.gov/1557
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